
Íþróttafélagið Dímon	 	 	  Stundatafla vor 2022
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

Íþróttahús

Salur 1/3

Íþróttahús

Salur 2/3

Sund

Annað

Íþróttahús

1/1

Sund

Annað

Íþróttahús

Salur 1/3

Íþróttahús

Salur 2/3

Sund

Annað

Íþróttahús

Salur 1/3

Íþróttahús

Salur 2/3

Sund

Annað

Íþróttahús

1/1

Annað Íþróttahús

Eini skólabíllinn

12:10 Dímon 
Badminton


Skólabíll yngsta stig Skólabíll yngsta stig Skólabíll yngsta- og miðstig

13:20 Dímon


Fimleikar

1. bekkur

KFR Dímon


Sund

2. bekkur


Dímon


Fimleikar 

1. bekkur

Dímon


Körfubolti 

3.-4. bekkur

Dímon 

13:30-14:45

Rafíþróttir


KFR Dímon 

Sund


1. bekkur

Dímon


Körfubolti 

5.-6. bekkur

Allur salur

Dímon

12:15-13:45

Rafíþróttir

09:30

Fótbolti


5.kk

Dímon

13:30-14:45

Rafíþróttir 

14:05 Dímon


Fimleikar

2. bekkur

KFR Dímon


Sund

3-4. bekkur

Dímon


Fimleikar

2-3.. bekkur

KFR
Dímon

Sund


3.-4. bekkur

Dímon


Körfubolti

3.-4. bekkur

Allur salur

Dímon

14:00-15:30

Rafíþróttir

10:30

KFR


Skólabíll Eini skólabíllinn Skólabíll Skólabíll

15:05 Dímon


Fimleikar

3. bekkur


Dímon


Körfubolti

1.-2. bekkur

Dímon

Sund


5-10. bekkur

Dímon


Körfubolti 

7.-10. Bekkur


Allur salur

Dímon

15:00-16:30

Rafíþróttir


Dímon


Fimleikar 

4.-5. bekkur

Dímon


Körfubolti 

5.-6.. bekkur

Dímon

15:00-16:30

Rafíþróttir


Dímon


Blak

4-10. bekkur


Dímon


Sund

5.-10. bekkur


KFR 11:30

KFR

Dímon

15:00-16:30    
Rafíþróttir

16:00 Dímon


Frjálsar 

1.-3. bekkur


Dímon


Borðtennis

3. – 10. bekkur


KFR Dímon


Glíma

4.-10. bekkur


KFR Dímon 

Útihlaup og 

styrkur

6.-10. bekkur

16:00-17:00


KFR KFR 13:00

KFR

Síðasti skólabíll Síðasti skólabíll Síðasti skólabíll

17:00

Dímon

17:00-18:30


Fimleikar

4.-5. bekkur

Dímon

17:00-18:20


Frjálsar

 4.-10. bekkur

Dímon

16:45-18:15

Rafíþróttir

KFR Dímon

17:15


Íþróttaskóli 4. -5. ára

KFR Dímon

Borðtennis


3.-10. bekkur og 
eldri

Sunnudagur

10:00

Dímon


Krílaíþróttir

18:00 KFR KFR KFR 11:00

KFR

18:30-19:3
0

Dímon

Körfubolti


7.-10 bekkur

Dímon / Hekla

Kvennablak 

KFR KFR KFR
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19:30-21:0
0

Dímon

Körfubolti

8.-10. bekk 

stúlkna

KFR KFR KFR 13:00


